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Im August 2022 wurde in unserer Hauptgeschaftsstelle am Markt 6 in
donum vitae Ahlen die Mitgliederversammlung abgehalten. Als besonderer Punkt auf
der Tagesordnung stand die Wahl des Vorsitzes und des Vorstandes.
Vorstandsarbeit. Bei ihnen bedanken wir uns herzlich far '
Beratungsstelle Ahlen ihr Engagement und ihre langjahrige Treue.
Seit der Griindung unseres Vereins gehort dem Vorstand nun zum
ersten Mal nur eine Person an. Daher wurde die Satzung entsprechend

geandert. Wir freuen uns auf die weitere gute Zusammenarbeit mit unse-
rer Vorsitzenden.

Kreisverband Warendorf e.V.

Frau Christiane Wordemann, erste Vorsitzende seit 2018,
nahm die Wiederwahl zur Vorsitzenden an.

Die anderen Vorstandsmitglieder verabschiedeten sich
nach langjahriger ehrenamtlicher Tatigkeit aus der

Beratungsstelle Warendorf

CDU-Bundestagsabgeordneter Henning Rehbaum
besucht donum vitae

Im Juni besuchte CDU-Bundestagsabgeordneter
Henning Rehbaum unsere Beratungsstelle und
tauschte sich mit Leitung Sonja Rosenhovel tber
die Arbeit der Schwangerschafts- und Familienbe-
ratung aus. Thema dieses Austausches war unter
anderem der §219a. Der Abgeordnete war Uber-
rascht Uber das breite Aufgabenfeld der vier Bera-
terinnen und empfand die Atmosphare in der Be-
ratungsstelle als einflihlsam und lebensbejahend.
Die Beraterinnen sind Ansprechpartnerinnen fir
alle Menschen, die sich mit dem Thema Familien-
planung auseinandersetzen oder Elternteil eines
Kindes unter drei Jahren sind.

Weltelterntag — Stand von donum vitae auf dem Wochenmarkt

Familien starken und Eltern fir ihre unermidliche Arbeit wiirdigen — das ist
das Ziel des Weltelterntages, der jahrlich am 01. Juni gefeiert wird. Auch
donum vitae wollte Eltern danke sagen fir ihre tagliche Verantwortung zur
Erziehung, Bildung und Betreuung ihrer
Kinder. Gerade in Krisenzeiten ist das eine
noch anspruchsvollere Aufgabe. Leitung
Sonja Rosenhodvel verteilte im Namen der
Beratungsstelle Taschen mit Informations-
material Uber Hilfsangebote sowie kleine
Geschenke fir Eltern und Kinder.




Veranstaltung fiir Familien

Nach der langen Coronazeit hat die Stadt Ahlen vielen Familien einen
freudebringenden Tag geboten. Im August fand erstmalig eine Familienmesse
statt. Neben einem bunten Bihnenprogramm fir die Kinder, konnten sich
il Eltern Uber die Angebots- und Beratungslandschaft in Ahlen informieren.
Donum vitae beteiligte sich in Kooperation mit der AWO und dem SkF mit
einem gemeinsamen Stand an der Veranstaltung.

Ahlener Advent

Im Dezember durften wir den Ahlener Advent mit einlauten. In unse-
rer Weihnachtshitte backten wir leckere Crepes und verkauften ne-
ben ehrenamtlich selbstgestrickten Miitzen und Socken auch die gar-
teneigenen Walnisse unserer Vorsitzenden. Kinder hatten viel Spal§
am Glicksrad und freuten sich tber ihre ausgesuchten Geschenke.

JLstvichts zu spilren
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Einen grolRen und wichtigen Teil unserer Arbeit stellt die Praventionsarbeit mit Kindern und Jugendlichen dar.
Nach einer coronabedingten Pause waren wir sehr froh, dass wir seit Frihjahr 2022 wieder wie gewohnt in
Prasenz unsere Projekte an Jugend- und Bildungseinrichtungen im Kreis Warendorf durchfiihren konnten. Der
Bedarf der Schiiler*innen war groR.

Gerade in der Pandemie war das Internet eins der wichtigsten Kommunikationsmittel fir Jugendliche, um in
Kontakt zu kommen und zu bleiben. Neben diesem groRRen Vorteil
birgt das Internet auch einige Gefahren, die in den Prdventionsein-
heiten besprochen werden. Wir gehen auf konkrete Fragen ein und
geben Kontakte weiter von Hilfe- und Beratungsstellen zu den
Themen sexualisierte Gewalt, sicheres Verhalten im Internet, Be-
schwerdestellen bei Belastigungen oder Cybermobbing.

Neben Themen wie erste Liebe, Korperwissen, Kenntnisse Uber
Verhltungsmittel, verantwortungs- und respektvoller Umgang mit
der eigenen Sexualitdt und der der Partner*in sowie Schutz vor
Geschlechtskrankheiten, ist das Thema sexuelle Vielfalt sehr stark
in den Vordergrund gerickt.

Wir fihrten 49 Veranstaltungen an Schulen und Jugendeinrichtun-
gen in getrennt geschlechtlichen Gruppen durch. Zusatzlich wurden
3 Groligruppenveranstaltungen mit Kooperationspartnern realisiert. Die Praventionseinheiten fanden an
Grund- und weiterflihrenden Schulen, am Berufskolleg sowie an Férderschulen statt.




Schwangerschaftskonfliktberatung

Beratungsgesprache: 91

Erstberatungen: 88

Alter Anzahl Beratungssetting Anzahl Grinde fiir den Anzahl
14 - 17 Jahre 2 Einzelberatung 69 Schwangerschaftskonflikt
18 - 21 Jahre 8 Beratung als Paar 15 (die 5 haufigsten Grinde)
22 - 26 Jahre 18 Beratung mit einer 7 Probleme in Familie / Partnerschaft 49
27 - 34 Jahre 34 anderen Begleitperson finanzielle Situation 40
35 -39 Jahre 15 abgeschlossene Familienplanung 36
ber 40 Jahre 11 kérperliche / psychische Verfassung 33
Alter (zu jung / zu alt) 29
Erstberatungen: 289 Beratungsgesprache: 396
Alter Anzahl Beratungssetting Anzahl Erstanlass der Beratung Anzahl
14 - 17 Jahre 4 Einzelberatung 288 (die 4 haufigsten Grinde)
18 - 21 Jahre 24 Beratung als Paar 77 Information zu rechtlichen Fragen 236
22 - 26 Jahre 42 Beratung mit einer 31 Beratung Uber gesetzliche Hilfen 184
27 - 34 Jahre 145 anderen Begleitperson Schwangerschaftsberatung 174
35 -39 Jahre 47 Information (ber Hilfsfonds 173
Gber 40 Jahre 22
keine Angabe 5

Veranstaltungen zur sexuellen Bildung

Veranstaltungen: 49

Anzahl der erreichten Personen: 567

Finanzielle Unterstiitzung

fiir Schwangere und junge Familien

In 69 Fallen stellten wir Antrage bei der Bundesstiftung
,Mutter und Kind — Schutz des ungeborenen Lebens”. Die Mittel der Stiftung wurden unter
anderem fir die Bekleidung fur Schwangere und die Erstausstattung des Kindes eingesetzt.

Insgesamt 14 Personen erhielten eine langfristige Verhiitung durch

den Sonderfonds zur Unterstiitzung bei Notlagen im Rahmen der Familienplanung.

Uber die Aktion Lichtblicke konnten wir 7 Personen und Familien in einer Notsituation

finanzielle Unterstiitzung zukommen lassen.




Vorsitzende
Christiane Wo6rdemann

Aus der Vorstandsarbeit
verabschiedeten sich:

Konrad Ottenheym
(stellv. Vorsitzender)

Brigitte Berkhoff

von links nach rechts:

Sonja Rosenhovel (Leitung) und die Beraterinnen leva Gobeler,

Dorothea Hein-Kotter
Susanne Korbanka, Eva Levejohann

Hildegard Tiinte-Poschmann

Elisabeth Wiengarten

Simon Polful’ Samuel Schlesinger
Honorarkrafte im Bereich der sexuellen Bildungsarbeit

Wir bedanken uns herzlich bei allen, die sich mit uns verbunden fiihlen und unsere Arbeit unterstitzen.
Einen besonderen Dank richten wir in diesem Jahr an:

unsere Mitglieder

unsere Spenderinnen und Spender

den Lions-Club

Krach am Bach

die Sparkasse Minsterland Ost

das Land NRW und den Kreis Warendorf
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Wir hoffen, dass Sie uns im Jahr 2023 genauso unterstitzend zur Seite stehen werden.

Sie mochten unsere Arbeit unterstiitzen?

Ein Antragsformular Spendenkonto: / S SMS an die 81190:
finden Sie auf unserer Sparkasse Minsterland Ost Text:
Homepage: IBAN: DE 34 4005 0150 0000 0129 30 Gib5 Geschenk (5,-€ Spende)

www.donumvitae-kreiswaf.de BIC: WELADED1MST Gib9 Geschenk (9,-€ Spende)



